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Аннотация. Проанализировано влияние 
мелиоративных систем на гидрологический режим 
рек-водоприемников, приведены наиболее 
существенные факторы, влияющие на речной сток. 
Предложен комплекс мероприятий, направленных на 
сохранение малых и средних рек при восстановлении 
и реконструкции мелиоративных систем. Особое 
внимание уделено экологическим аспектам 
мелиорации как важному компоненту планирования 
и реализации мелиоративных работ, что должно 
способствовать сохранению природного баланса, 
предотвращению истощения водных ресурсов.
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Введение
Мелиоративные мероприятия улучшают 

водный режим почв и создают благоприятные 
условия для использования сельскохозяй-
ственных земель в качестве посевных площа-
дей. Они учитывают экологические аспекты, 
минимизируют антропогенную нагрузку и 
способствуют сохранению баланса природных 
процессов. Положительный эффект от мелио-
рации выражается в увеличении площадей в 

сельскохозяйственном использовании за счет 
осушения болот, заболоченных территорий, 
минеральных земель тяжелого гранулометри-
ческого состава. Негативного влияния мелио-
рации на окружающую среду, в том числе на 
реки-водоприемники, можно во многих слу-
чаях избежать, если учесть необходимые при-
родоохранные мероприятия на стадии проек-
тирования.  

Основная часть
В Беларуси по состоянию на 1 января 2025 г. 

осушено 3,25 млн га, в том числе 2,8 млн га 
сельскохозяйственных земель, из них исполь-
зуется под пропашные культуры — 1,5 млн га, 
под луговые и пастбищные угодья — 1,3 млн 
га. На мелиорированных землях производит-

ся 30 % сельскохозяйственной продукции, в 
том числе более 50 % кормов1.

Масштабная мелиорация на территории 
нашей страны началась в 1960-х гг. В этот пе-
риод было проведено осушение минеральных 
земель, болот и заболоченных территорий. 

1 Государственный комитет по имуществу Республики Беларусь. Реестр земельных ресурсов Республики 
Беларусь по состоянию на 1 января 2025 г. URL: https://gki.gov.by/ru/activity_branches-land-reestr (дата об-
ращения 12.02.2026).
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К 1971 г. в водосборе р. Припять было мели-
орировано 800 тыс. га земель [1, с. 27]. Ме-
лиоративные работы продолжались до конца  
1980-х гг., превратив республику в высокопро-
дуктивный агропромышленный комплекс. 

На первых этапах масштабной мелиорации 
земель экологические аспекты учитывались 
слабо или не учитывались вовсе, но получен-
ный в те годы опыт позволил с большей от-
ветственностью подходить к вопросам рекон-
струкции и восстановления мелиоративных 
систем в нынешнее время. В 1990-х гг. проис-
ходило старение ранее построенных мелио-
ративных систем, отработавших нормативный 
срок эксплуатации, и наблюдался постепен-
ный выход их из строя. В связи с постепенным 
ухудшением состояния мелиорированных зе-
мель встал вопрос об их сохранении, и в на-
чале 2000-х гг. Президентом был подписан 
Указ № 150 «О Государственной программе 
возрождения и развития села на 2005–2010 
годы». Эту программу сменила Государствен-
ная программа сохранения и использования 
мелиорированных земель на 2011–2015 годы. 
Государство начало выделять средства на ре-
конструкцию мелиоративных систем и вос-
становление плодородия ранее осушенных 
земель. В проектах реконструкции приоритет-
ным стало внимание к сопутствующим эколо-
гическим проблемам, поскольку инженерная 
мелиорация коренным образом преобразует 
земли, поэтому вопросы экологии должны 
решаться на протяжении всего жизненного 
цикла мелиоративной системы: от первичного 
осушения, строительства, эксплуатации, ре-
конструкции и до вывода осушенных земель 
из сельскохозяйственного оборота. 

Земли, осушение которых не принесло по-
ложительного эффекта либо по каким-либо 
причинам не использующиеся в сельскохозяй-
ственном производстве, должны подлежать 
ренатурализации с повторным заболачива-
нием. Такие примеры в Беларуси имеются: 
например, ренатурализация болота Межч на 
территории Национального парка «Припят-
ский». Данное болото – типичный олиготроф
ный массив с грядово-мочажинным комплек-
сом, часть крупной системы в староречье 
Припяти. Решение о восстановлении болота 
Межч было принято после его комплексно-
го исследования, а также выявления гнездо-

вания большого подорлика, занесенного в 
Красную книгу Беларуси как исчезающий вид. 
Также на болоте зафиксированы места произ-
растания редкого растения — клюквы мел-
коплодной. Восстановление Межча не един-
ственный случай на территории Беларуси, но 
такие проекты исключительны, большинство 
мелиоративных систем после реконструкции 
продолжает функционировать в режиме осу-
шения, поддерживая водовоздушный баланс 
ранее осушенных земель.

При проведении осушительных мелиора-
ций образуется дренажный сток, который по 
магистральным каналам транспортируется 
преимущественно в реки-водоприемники, 
реже в ниши, овраги и балки (в данной статье 
не рассматриваются). Мелиоративные меро-
приятия влияют на гидрологический режим 
рек, его формирование и трансформацию. 
Для определения характера и степени воздей-
ствия мелиоративных мероприятий на сток 
рек-водоприемников следует рассматривать 
всю площадь речного водосбора, поскольку 
осадки, выпадающие на этой площади, фор-
мируют поверхностный и внутрипочвенный 
стоки. 

Отдельные участки водосбора представ-
ляют собой различные типы поверхности: 
сельскохозяйственные поля, луга, болота, 
леса, водные объекты, крутые склоны, ме-
лиоративные системы. Так, на крутых скло-
нах выпавшие осадки в основном образуют 
поверхностный склоновый сток. Осадки над 
вспаханной равнинной площадью формиру-
ют преимущественно внутрипочвенный сток. 
Мелиорированные земли образуют особый 
тип площадей, формирующих сток: он может 
быть как организован на поверхности, так и 
преобразован в дренажный, но значительная 
часть и того, и другого оказывается в каналах, 
то есть образует поверхностный сосредото-
ченный сток. Иным образом развивается про-
цесс стока для водных поверхностей и болот. 
Так, бессточные болота в основном накапли-
вают воду, а затем происходит испарение и 
подпитывание грунтовых вод; болота со сто-
ком, служащие началом реки, имеют процесс 
расходования осадков, сходный со сточным 
озером: вода расходуется на испарение, под-
питывание грунтовых вод и речной сток, но в 
различных пропорциях с болотом.
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Луговые и пастбищные угодья отличаются 
тем, что верхний слой почвы уплотнен и на 
лугах может образовываться интенсивный по-
верхностный сток, особенно во время ливней. 
Кроме того, травы транспирируют почвенную 
воду, забирая ее преимущественно из верхних 
слоев почвы, в то время как корни деревьев 
иссушают более глубокие слои.

Расположенные на водосборных площа-
дях мелиоративные системы, наряду с лесны-
ми массивами и немелиорированными сель-
скохозяйственными угодьями, составляют 
случайный водосборный контур, определен-
ный рельефом. Наличие мелиорированных 
земель в водосборе рек-водоприемников су-
щественным образом влияет на формирова-
ние речного стока. При инфильтрации конту-
ры площадей представляют собой источники 
пополнения грунтовых вод, усиливаются и 
фильтрационные потоки в сторону разгрузки. 
При этом инфильтрация на разных контурах не 
совпадает по времени и интенсивности и уро-
вень грунтовых вод (УГВ) на этих контурах по-
вышается или понижается в области действия 
мелиоративных систем на различную высоту. 
Если небольшие по площади относительно 
всего водосбора мелиоративные системы в 
водосборе средней реки чередуются с лес-
ными массивами, неосушенными землями и 
другими, то разновременность инфильтрации 
не создает предпосылок для существенного 
изменения речного стока. Если в водосборе 
средней реки появляются крупные системы, 
которые преимущественно формируют грун-
товый и поверхностный притоки, то они могут 
оказать существенное влияние на сток реки- 
водоприемника. 

Ранее к мелиоративным системам не 
предъявляли повышенных требований по эко-
логической безопасности, а улучшение водно-
го режима и повышение плодородия почвы 
было подчинено одной цели – получению вы-
соких урожаев. В водосборах малых и средних 
рек оказалось до 40 % осушенных земель. К 
наиболее существенным аспектам влияния 
мелиорации на окружающую среду относят 
гидрологические изменения. Эта проблема 
интересовала многих ученых [2–6]. Влияние 
осушения болот и заболоченных территорий 
сказывается на уровнях грунтовых вод, в том 
числе на прилегающих к осушаемому участ-

ку землях, где происходит понижение УГВ и 
могут снизиться уровни воды в колодцах как 
источниках водоснабжения [7]. Что касается 
влияния осушения на речной сток, то здесь 
мнения ученых об оценке изменений сред-
немноголетнего стока рек разделились: одни 
считают, что речной сток увеличивается, а дру-
гие – что он уменьшается. Оценивая измене-
ния минимальных и месячных расходов воды 
(именно эти гидрологические характеристики 
широко используются в водохозяйственной и 
водоохранной деятельности), исследователи 
доказывают, что речной сток увеличивается 
вследствие уменьшения испарения с верхне-
го слоя почвы [4]. По данным А. А. Волчека, 
летне-осенний речной сток воды увеличился в 
среднем приблизительно на 8 % [8]. 

По данным А. П. Русецкого, осушенные 
земли влияют на снижение уровней грунто-
вых вод на прилегающих территориях [1], что 
неизбежно ведет к уменьшению расхода воды 
в реке. В то же время ученый поддерживает 
мнение, что «обвалование и мелиорация пой-
менных земель сокращает площадь затопле-
ния и уменьшает их регулирующую емкость, 
что направлено на увеличение уровней в 
реке» [9, с. 38].

Исследования показывают, что осушитель-
ная мелиорация может приводить к уменьше-
нию речного стока за счет снижения площади 
затопления пойм вследствие осушительного 
действия мелиоративных систем и инфиль-
трации воды в почву. В частности, Пружанская 
гидрологическая лаборатория установила 
уменьшение весеннего стока на 0‒20 % после 
осушения болот на водосборах с заболочен-
ностью до 30 %. И. В. Минаев считает, что осу-
шение бессточных болот, которые не являются 
началом рек, увеличивает речной сток [5].

Наиболее уязвимыми к влиянию осуши-
тельных мелиораций оказались речные бас-
сейны малых и средних рек. Спрямление их 
русел привело к значительному уменьшению 
объема стока в меженный период. Это мож-
но проиллюстрировать речной сетью бассей-
на р. Припяти, которая в настоящее время в 
значительной степени преобразована: там 
«спрямлено и углублено около 200 рек и ручь-
ев на участках общей длиной 4 тыс. км, из них 
около 100 – на всем протяжении, составля-
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ющем 2 тыс. км. Общая длина открытой ме-
лиоративной сети составляет 65 тыс. км, что 
превышает протяженность естественной ги-
дрографической сети. Густота речной сети по-
сле мелиорации увеличилась в 1,5–2,0, а на от-
дельных водосборах – в 3,0–5,0 раз» [10, с. 40].

«Пик половодья на большинстве рек бас-
сейна проходится на конец марта – начало 
апреля. На притоках Припяти сроки начала 
половодья несколько изменяются: на левобе-
режных половодье наступает позже, на право-
бережных – раньше. Максимальные расходы 
паводков формируются, как правило, длитель-
ными дождями, но ливни не охватывают од-
новременно всю территорию водосбора даже 
средних рек, а тем более бассейн Припяти в 
целом. Высота паводков в среднем и нижнем 
течении реки может достигать 2,0–3,5 м над 
предподъемным уровнем» [10, с. 41]. Таким 
образом, роль мелиоративных изменений ре-
жимов речного стока может быть существен-
ной при сочетании определенных условий.

Спрямление рек-водоприемников, прове-
денное в годы масштабной мелиорации зе-
мель, привело к обмелению и пересыханию 
некоторых русел. Поэтому при спрямлении и 
дноуглублении естественных водотоков ре-
комендуется устанавливать систему шлюзов, 
как это сделано на объекте Полесской опыт-
ной станции мелиоративного земледелия 
и луговодства (ПОСМЗиЛ) на р. Бобрик, что 
позволяет комплексно использовать водные 
ресурсы. Такая система способна относитель-
но оптимально использовать водные ресурсы 
при необходимости осушения земель и при 
их увлажнении в засушливые периоды путем 
маневрирования затворами шлюзов-регуля-
торов. Трансформация осушительных систем 
в осушительно-увлажнительные при благо-
приятных гидрогеологических условиях бу-
дет способствовать поддержанию влажности 
осушенных почв в пределах, близких к опти-
мальным при закрытии шлюзов, и оказывать 
минимальное влияние на гидрологию речно-
го бассейна. Спрямление небольших рек (на-
пример, р. Цны в пределах города Минска) 
представляется нерациональным, поскольку в 
ходе этого процесса значительно уменьшается 

речной сток и в период летней межени русла 
рек могут даже пересыхать. Это объясняется 
тем, что спрямление русел малых рек ускоря-
ет их течение. 

Нашим правительством принята Госу-
дарственная программа развития районов 
Припятского Полесья (включая использование 
ресурсов) на 2025–2030 годы. Она направле-
на на устойчивое социально-экономическое 
развитие региона, сохранение уникальной 
экосистемы Белорусского Полесья. Проекти-
рование, строительство и эксплуатация ме-
лиоративных систем требуют экономических 
затрат, в которые входят не только средства 
на строительство и эксплуатацию гидротех-
нических сооружений и устройств, но и на 
выполнение ограничительных экологических 
условий согласно Государственным норматив-
но-правовым актам и, в первую очередь, со-
гласно действующим экологическим нормам 
и правилам1. 

Для реализации этих условий необходимы 
дополнительные мероприятия, направленные 
на уменьшение антропогенного воздействия 
на состояние окружающей природной среды 
Белорусского Полесья. Применительно к ме-
лиорации земель такими мероприятиями мо-
гут быть:

• устройство лесозащитных полос на кана-
лах (например, из ивы быстрорастущей ‒ раз-
работка ПОСМЗиЛ) и непрерывных лесных по-
лос на путях миграции диких животных и др.;

• исключение размещения на мелиориро-
ванных землях складов хранения ядохимика-
тов, удобрений и других экологически опас-
ных объектов;

• контроль допустимых доз и сроков внесе-
ния удобрений;

• ограничение строительства животновод-
ческих комплексов на мелиорированных зем-
лях;

• регулирование сброса загрязненных рыб-
ным кормом вод из наливных рыбохозяй-
ственных прудов;

• другие мероприятия в зависимости от 
местных условий и интенсивности хозяйствен-
ной деятельности на водосборе.

1 ЭкоНиП 17.06.01-006-2023 «Охрана окружающей среды и природопользование. Гидросфера. Нормати-
вы качества воды поверхностных водных объектов» (в ред. Постановления М-ва природы и охраны окру-
жающей среды Республики Беларусь от 21.01.2026 № 1-Т). 
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Предлагается комплекс мероприятий, на-
правленный на сохранение малых и средних 
рек:

• обеспечение научно обоснованного, сба-
лансированного, рационального использо-
вания водных ресурсов малых рек и их водо
сборных бассейнов;

• использование природных ресурсов ма-
лых рек на основе сочетания и повышения 
эффективности правовых, экономических и 
административных методов управления водо-
пользованием;

• обеспечение экологической безопасности 
при реконструкции мелиоративных систем в 
бассейнах малых и средних рек.

Результатом реализации комплекса меро-
приятий по восстановлению малых рек будет:

• сохранение открытых русел малых рек и 
прекращение практики их спрямления;

• обеспечение нормативного качества воды 
путем комплекса научно обоснованных инже-
нерных и инженерно-биологических меро-
приятий на малых реках;

• реализация бассейнового подхода к разра-
ботке схем охраны и рационального использо-
вания малых рек и прилегающих мелиориро-
ванных территорий;

• охрана и восстановление природных со-
обществ и биологических ресурсов водных и 
околоводных экосистем путем устройства на 
мелиоративных объектах экологических ниш;

• строительство прудов-отстойников для 
очистки дренажного и поверхностного стока 
с площадей, на которые вносятся удобрения, 

средства защиты растений и другие загрязня-
ющие компоненты;

• запрет сброса загрязненных сточных вод с 
животноводческих ферм в водные объекты;

• восстановление долин малых рек с учетом 
сохранности памятников природы как мест 
обитания исчезающих видов флоры и фауны.

Для повышения уровней воды в реках водо-
приемниках могут быть применены следую-
щие мероприятия:

• проектирование и возведение мини-пло-
тин для подъема уровня воды;

• улучшение состояния водосборных бас-
сейнов средних рек путем преобразования 
осушительных мелиоративных систем в осу-
шительно-увлажнительные с устройством на 
реках-водоприемниках системы шлюзов;

• регулярная очистка водоемов от излишней 
растительности и избыточного заиления.

Состав дополнительных мероприятий 
должен устанавливаться на стадии предпро-
ектных работ в результате соответствующего 
технико-экономического анализа. Критерием 
экономической эффективности этих меро-
приятий должен быть минимум дисконти-
рованных, приведенных к одному и тому же 
моменту времени, затрат при обязательном 
соблюдении ограничительных условий со-
гласно утвержденным экологическим нормам 
и правилам1.

Все это свидетельствует о необходимости 
безусловного учета экологических требований 
на стадиях проектирования, строительства и 
эксплуатации мелиоративных систем. 

Заключение
Экологические аспекты мелиорации ‒ 

важный компонент планирования и выпол-
нения мелиоративных работ. Сохранение 
природного баланса и предотвращение де-
градации природных ресурсов требует вза-
имной интеграции лучших достижений в 
области гидротехнического строительства и 
обеспечения устойчивого состояния окружа-
ющей среды, биологических и экологических 

подходов. Гармоничное сочетание этих фак-
торов ‒ залог эффективного развития сель-
скохозяйственных и природных ландшафтов, 
что способствует сохранению малых и сред-
них рек. Экологическая безопасность при 
мелиорации не менее важна, чем ее техни-
ческая эффективность, и требует постоянного 
совершенствования методов и технологий.
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